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№1．R７．4．７ 

屋代小学校 保健室 

今年度
こ ん ね ん ど

も 

よろしくお願い
 ね が  

します！ 

保健室
ほ け ん し つ

の長岡
な が お か

芽
めぐむ

です。よろしくお願い
 ね が  

します。 

新年度
し ん ね ん ど

がスタートし、どきどき、わくわく。心
こころ

が

忙しい
い そ が    

毎日
ま い に ち

かと思います
お も      

。あせらず自分
じ ぶ ん

のペース

で新しい
あたら    

環境
かんきょう

になれていきましょう！ 

不安
ふ あ ん

なことがあるとき、話したい
は な     

ことがあるとき

はいつでも保健室
ほ け ん し つ

に来て
き  

ください。 

★表
おもて

が児童
じ ど う

むけ、裏
う ら

がおうちの方
かた

むけになっています。 

 

4月
がつ

から健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまります。みなさんの体
からだ

がどのくらい大きく
お お    

なっているか、

具合
ぐ あ い

のわるいところはないか確認
かくにん

する大事
だ い じ

な検査
け ん さ

です。 

ケガの手当て
て あ  

をします 

体調
たいちょう

がわるいとき 

休みます
やす        

 

健康
けんこう

について 

知る
し  

ことができます 

なやみを聞きます
き    

 



 

 

  欠席、遅刻、早退の場合  

〇７：３０～８：００頃を目安に、基本的にさくら連絡網で連絡をお願いいたします。理由も入力できますので、入力お願い

いたします。学校へ直接電話していただいてもかまいません。 

〇通学班班長、スクールバスへの連絡もお願いいたします。 

 

 出席停止  

〇以下の疾病は学校感染症とされ、り患した場合欠席にはならず、出席停止となります。出席停止期間が定まって 

おりますので、診断された場合は学校へご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

〇新型コロナウイルス感染症（５類移行後） 

  ・児童本人の新型コロナウイルス陽性が判明した場合、出席停止となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☀ 校医の先生のご紹介 ☀ 
 

今年度、お世話になります学校医の先生方をご紹介します。校医の先生方や薬剤師さんには、子どもたちが健康で

安全な生活が送れるように、健康診断や環境調査、ご指導ご助言をしていただきます。 

 

学校医                                             学校歯科医 

五十嵐 浩太郎 先生（いからし内科クリニック）            庄司 加奈子 先生（ますぶちデンタルクリニック） 

 

学校眼科医                                         学校薬剤師 

上領 勝 先生（上領眼科クリニック）                     星 美緒子 先生（ほし薬局） 

 

学校の管理下で起こったけが等に対して、医療費等の給付が受けら

れる制度があります。 

申請に必要な書類がありますので、学校でのけがで受診する場合は、

学校へお知らせください。 

 

― 欠席連絡・出席停止について ー 

1種
エボラ出血熱、クリミア・コンゴ出血熱、痘そう、南米出血熱　ペスト、

マールブルグ病、ラッサ熱、ジフテリア、SARS、ポリオ、鳥インフルエンザ
治癒するまで

2種
インフルエンザ、百日咳、麻しん（はしか）、風疹、水痘、結核　流行性耳下腺炎

（おたふく）、咽頭結膜熱、髄膜炎菌性髄膜炎
それぞれの基準

3種

コレラ、細菌性赤痢、腸管出血性大腸菌感染症（O157）、腸チフス、パラチフス、

流行性角結膜炎、急性出血性結膜炎

その他（溶連菌感染症、手足口病、感染性胃腸炎　など）

医師の判断

―学校でのけがについてー 

１学期は保健調査票や健康診断の問診票など、たくさん提出書類があります。提出期限が早いものもあり、

お忙しい中大変お手数をおかけします。 


